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7月にブラジルまで行ってきたばかりです

が、8月に10日ほど香港とシンガポールに行

ってきました。前回書いたように、私たち夫

婦はユナイテッド航空の顧客プログラムに加

入しています。そのプログラムの特典として

発券された無料航空券を使っての旅行だっ

たわけです。

成田から香港、シンガポールと回って成田

へ帰ってくる旅程で、久しぶりにファーストク

ラスを利用しての旅行でした。いつもエコノ

ミークラスを利用している私たち夫婦にとっ

て、ファーストクラスを利用できるのは、この

無料航空券か香港発の世界一周チケットぐ

らいのものです。

この10日間の旅行の間にパスポートに押

された出入国のスタンプの数は、合計で18

個にもなります。入国順に国名を上げると、

香港、マカオ、中国、マカオ、香港、シンガポ

ール、マレーシア、シンガポール、日本となり

ます。要するに、香港からマカオへ往復し、

さらにマカオから中国に往復したというわけ

です。

1日目の夜遅くに香港に着き、翌日朝に

マカオに移動しました。荷物をホテルの部

屋に置き、すぐに中国に出発です。マカオか

ら中国へは歩いての国境越えです。入国し

てすぐのところにある少し大きめの「ふかひ

れ」レストランで昼食をとりました。これが今

回の旅行の最初の食事というわけです。

2人でそれぞれふかひれスープを食べ、

ほかに4皿ほど注文して4,000円弱でした。

もちろんすごく安いのですが、4、5年前より

ははるかに高くなっています。

シンガポールからマレーシアへはバスを

利用しました。マレーシア側のジョホール・

バルという街にある、Hyatt Regency Johor

Bahruに宿泊しました。各種サービスがつく

特別フロアに宿泊して13,000円程度と、とて

も安くなっています。

マレーシアの物価はとても安く、ショッピン

グセンター内のホーカーズ（屋台街）的なと

ころでは、1人250円もあればお腹一杯たべ

られます。私たち夫婦の嗜好に合う味なの

で、結構気に入っています。

帰国日は一番のピークと予想される8月

18日でしたが、思ったほどは混んでいませ

んでした。

今年は特に旅行づいている年です。例年

は年に3、4回旅行するのですが、今年は、8

月までにすでに6回も旅行しています。

で、9月に7回目の旅行に出かける予定で

す。アメリカからメキシコに行くつもりでいます。

テオティワカンとメキシコ料理が目的です。

この旅行の準備をしていて新しい発見が

ありました。前回紹介したTravelWebです

が、飛行機の予約もできるようになりました。

ただ、残席状況などが分からないので、私

にとっては使いにくい点があります。

また、イージーセーバーシステムがウェッブ

ブラウザーから利用できるようになりました。

jはhttp://www.easysabre.com/です。

実際はトラベロシティーでのサービスとなり

ますが、今までコンピュサーブにTelnetして

利用していた私としては結構利用価値があ

ります。Telnetでコンピュサーブ経由で利用

するより、このウェッブページのアクセスのほ

うがレスポンスがいいようです。

さて今月は、夏バテ対策として「スタミナ

料理」を集めてみようと思います。要するに、

編集部で宴会をやりたいというわけです。

ところで、9月号で注文した「ドーム

型テント」ですが、定価の205.00USドル

から15％ディスカウントされ、それに送

料31.37USドルを足して合計205.62USド

ル、日本円で22,503円になりました。

イ ン タ ー ネ ッ ト の あ る 暮 ら し

LIFE WITH INTERNET
【スタミナ料理で夏の疲れを吹っ飛ばそう！】

季節の変わり目ですが、みなさまいか
がお過ごしでしょうか？ そろそろ夏
の疲れが出てくるころですよね。

さて、今回は3月号のカニ鍋パーテ
ィーに味をしめた編集部がまたまたパ
ーティーの食材を注文してみました。

通販生活編e 旅とグルメの達人●愚留目都亜
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DEAN & DELUCAのカレーセット
jj  http://www.dean-deluca.com/

商品番
号

46番

今月の最初の商品は「カレー用のスパイ

スセット」です。紹介するお店は、ニューヨー

クのSOHOにある「DEAN & DELUCA」

です。

このお店は、私たち夫婦がニューヨーク

に行ったときは必ず1回は訪れる食材&デ

リ屋さんです。ほかに、Balducci's、Jefferson

Market、Zabar'sなどが有名なお店です。

DEAN & DELUCAは、ニューヨーク以

外にも何店か支店を出していますが、今回

紹介するWWWでは、ニューヨークの

SOHOのお店の紹介しかしていません。

DEAN & DELUCAでは、カタログを発

行して通信販売をしていますが、そのカタロ

グを含めた商品情報がWWWで見れて、オ

ンラインで購入できると考えればいいでし

ょう。

今回は、「International Selections」の中

から、「Indian Spice Kitchen」と「Thai Set」を

購入することにしました。

A最終的な注文のページ。国名を入れる欄は用

意されている。なお、Zip code（郵便番号）

の欄は5桁の数字を入れる必要があった。

Aトップページで「Browse Catalog」

を押すとこのページが表示される。

D「DEAN & DELUCA」のトップページ。

ニューヨークのSOHOにあるお店の写真

が表示されている。

S先のページで「International Selections」

を選ぶと、このページとなる。6種類の商

品が表示された。
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今月2番目の商品は「チリ・ペッパー」で

す。紹介するのは、アメリカのコロラド州にあ

る「Dietz Market」というお店です。なお、

ニューメキシコ州にも支店があるようです。

このお店のトップページを表示させて最初

に目に飛び込んでくるのは、チリ・ペッパー

の「吹き流し」です。真っ赤なバックグラウン

ドカラーといい、この吹き流しといい、なかな

か「ホット」そうなページです。

ページ上のリンクをたどってみると、ページ

数的には小規模なお店だと言えると思いま

チリ・スパイスのギフトバスケット
jj  http://www.frontier.net/~dietzmkt/

商品番
号

47番

す。先の吹き流しをはじめいくつかの商品

を販売していますが、商品数は全部で10個

のみです。

今回購入したのは、「Fiesta Basket」とい

うギフトセットです。商品の詳しい説明がペ

ージ上に載っていないのでイマイチ不安で

すが、写真を見る限りではチリソースやチリ

味のプレッツェルなど、ホットな食べ物が詰

まっているようです。

価格はアメリカ本土内向けの送料を含め

て53USドルとなっています。取りあえず注

文し、送料は別に問い合わせのメールを送

ることにしました。

返送されたメールには、送料抜きの商品

の代金は45.50USドルということと、各種の

送料が示されていました。今回は、航空郵

便を利用してもらうことにしました（送料は

45USドル）。

Aお店から送られてきたメール。船便、

航空郵便、国際宅配便（2種類）を

利用した場合の料金が記されている。

D注文のページ。海外からの注文は、「メールで

詳細を」となっている。今回はむりやり住所

を入力し、別便にてメールを送ることにする。

Fこれが「Dietz Market」のトップページ。

最初に表示されているのは、「チリ」の形

をした吹き流しの画像。これも購入可能。

Fトップページで「Take a look at

other chile gifts」を選ぶと、

このページに進む。
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義経焼セット
jj  http://seagull.anchor-net.co.jp/rental/niku/

商品番
号

48番

今月の3番目の商品は「義経焼」です。紹

介するのは「米沢うまいもの屋」というお店

で、「有限会社羊肉のなみかた」の行方（な

みかた）さんが提供しているWWWです。

米沢うまいもの屋では、義経焼のほかに

米沢牛とさくらんぼも紹介しています。米沢

牛は「グルメ小僧万吉」というお店の紹介

で、さくらんぼは「喜多屋」というお店の紹介

です。ともにインターネットで注文することが

可能です。

WWW上の説明文はほとんどすべてが米

沢弁によるもので、さらには写真だけでなく

音による情報も提供されていて、なかなか

の出来ばえになっています。

今回は編集部のみんなで食べることにな

るので、ちょっと多めに必要です。WWWで

は、1人前を200グラムとしているとのことな

ので、とりあえず5人前セットを2セット注文す

ることにしました。

肉はオーストラリアのビクトリア州で飼育さ

れた羊のものを利用しているそうです。なお、

より高級な羊肉の用意もあるとのことです。

D義経焼の商品を紹介しているページ。

商品の価格、送料などが分かる。注文

するには「こちら」をクリックする。
Dトップページから「義経焼」を

選ぶと、このページが表示され

る。米沢弁や肉を焼いている

音まで聞くことができる。

A「米沢うまいもの屋」のトップページ。

義経焼のほかに、米沢牛やさくらんぼ

も紹介されている。

A注文のページ。代金の支払いは、

商品とともに送られてくる郵便振

替用紙で支払うことになる。
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意されています。ほかに、珍味として5種類、

惣菜として5種類、乾物・冷麺として5種類

の商品が用意されています。すべての商品

が写真入りで紹介されています。

今回は、定番の白菜キムチの1キログラム

のものと、参鶏湯を注文することにしました。

支払いは代引きとなります。なお、送料、手数

料、税金などの加算は必要ないので、WWW

に表示されている価格のみで買えます。
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韓国のキムチと参鶏湯
jj  http://web.kyoto-inet.or.jp/org/kyonaka1/kimuchi/

商品番
号

49番

今月の4番目の商品は「キムチ」です。紹

介するのは、京都の「京なかの」というお店

のページです。

このお店では、大阪の鶴橋コリアタウンの

韓国風キムチの直送サービスをしています。

今回は、ここでキムチを買おうということにな

りました。

このお店で販売しているキムチは、原料

を韓国から直輸入し、大阪の鶴橋で作られ

ているものです。キムチは、白菜キムチ、キ

ュウリキムチ、大根キムチの3種類で、それ

ぞれ500グラムと1キログラムのものが用意

されています。

また、「お勧め」としてチャンジャ、イカキム

チ、参鶏湯（サンケタンと読むそうです）が用

Dこれが「韓国風キムチ宅配便!」のページ。

「京なかの」のWWWのうちの1ページ。

D注文後に届いた、注文確認のメール。

A商品リストのページ。キムチのほかに、

珍味や惣菜、乾物、冷麺などがある。

A注文のページでは、贈答用の場合の

住所を入れる項目も用意されている。
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沖縄のビールとアイスクリーム
jj  http://www.ii-okinawa.or.jp/people/washita/

商品番
号

50番

D「株式会社 沖縄県物産公社」の

「わしたSHOP」のトップページ。

A「世界が誇る古酒泡盛」のページ。

それぞれの図をクリックすると、拡

大された画像が見れる。

Dオンライン注文のページ。商品の

指定欄が1つだけだったが、むり

やり2つ書き込むことにした。

Aトップページで「アメリカンテイストアイスク

リーム」を選ぶと、このページが表示される。

今月の最後の商品は「ビール」と「アイス

クリーム」です。紹介するのは「株式会社沖

縄県物産公社」の「わしたSHOP」というお

店です。

トップページの「沖縄県物産公社」という

表示を見たときは、地方自治体の一機関か

と思いましたが、「株式会社 沖縄県物産公

社」が正式名とのことです。

1番目から4番目の商品でカレー、チリ、ジ

ンギスカン、キムチと買ってきたので、とりあえ

ずビールが必要です。そして食後にアイスク

リームで締めくくろう、ということになりました。

わしたSHOPでは、ここで紹介するビール

やアイスクリームのほかに、花、ドリンク、お菓

子、沖縄家庭料理の食材、牛肉、ハムなどが

あり、はてはCD-ROMまで用意されています。

今回注文するのは、「オリオンドラフトビー

ル」の350ml缶24本入りと、「ブルーシールア

イスクリーム」の90ml24個入りの2点です。価

格は、それぞれ4,350円と3,200円です。

注文はフリーダイアルによる注文か、電子

メールでのオンライン注文かのどちらかで

す。支払いは、郵便振替、代金引替え、銀行

振込のなかからの選択となります。

注文ページでは、商品番号、数量、金額

を入れる欄がそれぞれ1つしか用意されて

いませんでした。今回は2種類の物を購入

するので、むりやり2つの商品番号を入れ、

数量に「それぞれ1つ」としておきました。

なお、注文ページには贈答用として、注文

主とは別に送り先住所を指定することがで

きます。
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